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S nami se v informaéni smrsti neztratite!
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MILION CHVILEK
PRO DEMOKRACII

AN

Milé ¢tenarky, mili ¢tenafri,
dezinformace i fake news jsou tady s nami od nepaméti.
Dnes uz na nas a nasi nepozornost ¢ihaji témér na kazdém

kroku. Nové technologie a nastroje jim umoziuji dostat se
béhem chvilky k velkym masam lidi, a jejich dopad je tak

vews

AN

Kdo se vtom ma ale vyznat? A hlavné jak? S pifednimi expertkami
a experty jsme pro vas vytvofili tento Dezinfomanual, ktery vas
provede zakulisnim svétem dezinformaci od A do Z. Odkud se
fake news berou? A pro¢ jim vlastné véfime? Naucime vas, na co
si dat pozor, jak rozpoznat nepravdy a jak se pred nimi branit.

S nami se zkratka v informacni smrsti neztratite!

Vas tym Milionu chvilek

PS: Chcete nam pomoci v boji proti dezinformacim?
Sdilejte nas Dezinfomanuadl se svymi blizkymi a prateli!




Co je to dezinformace?

Dezinformace jsou takova tvrzeni,
ktera se nezakladaji na pravdeé.

plitika  Prace  Prave  Sp

A ani dezinformace nemiZeme hazet do jednoho pytle. Y
Délime je podle toho, jestli jsou Sifené
védomé ¢i nevédomé.

Pro nepravdiva tvrzeni, ktera lidé Sifi neamysiné, —
pouzivame oznaceni misinformace. Dale rozliSujeme g vorenim
miru $kodlivosti a rizika. Sifeni dezinformaci, které
podnécuji nenavist a nasili, je dosahem a dopadem

vewys
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1. Jak velkou Gast spole¢nosti dezinformace zasahuji?




Jak velkou cast spole¢nosti
dezinformace zasahuji?

V dnesni dobé dezinformace a konspirace
prorustaji celou spoleénosti. Mezi vyznamné
zdroje patfi internet a socialni sité. To predstavuje
zcela nové prostredi zejména pro starsi lidi, na
které tam ¢eka fada nastrah nejen v podobé dezin-
formaci a propagandy, ale i riznych podvodu.

Co nam Fikaji idaje CESKEHO STATISTICKEHO URADU?

JAK JE NA TOM CESKO
S KONSPIRACEMI?

Podle v¥zkuMu Narodniho institutu SYRI z roku
2023 je Ceska spolecnost ve vztahu ke konspiracim
rozdélena do 8 skupin. Silnych odpircu konspi-
raci je 17 %. Pro tyto lidi je demokracie klicova,
diivéFuji statnim institucim a sleduji vefej-
nopravni média.

Mirnych pfiznivci konspiraci spojenych s covi-
dem mame 12 %. Nediivéfuji médiim ani statu,
kterym vycitaji zaml¢ovani plivodu covidové pande-
mie a skryvani negativnich dopadd ockovani.

10 % 13% 6 %

@ Silni pfiznivci
Mirni pFiznivci zaméreni na migraci
Apaticti

@ Mirni odptirci

Cechii v roce 2023
pouzivalo internet

86 %

patfi do vékove

3"‘ % kategorie 75+
61,8 %

Cechi v roce 2023
vyuzivalo socialni sité

10 % lidi se Fadi mezi mirné priznivce konspi-
raci zaméfFenych na migraci. Ti naopak duvéruji
nékterym institucim a nebrani se viadé pevné
ruky.

Silnych pfiznivci konspiraci je 6 %. Zajimaji se
o politiku, nedtvéfuji mainstreamovym médiim,
statu ani jeho institucim. Kromé béznych médii
sleduji i ty alternativni, od konspiracnich web
po kanaly na Telegramu.

@ Mirni pfiznivci zaméFeni na covid-19

Néco na tomje
@ Nezapojeni odpurci

@ Silni odptirci


https://csu.gov.cz/docs/107508/76df3534-a565-79c7-41c7-ce6cf2f44737/06100424c.pdf?version=1.0
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/spolecnost-neduvery-serial-dezinformace-vyzkum-skupiny-seznam_2306120500_pik

Jak se stavime

VYZKUM USTAVU STEM z ¢ervna 2022, po ruské
invazi na Ukrajinu, ukazuje, ze &4 % Cechd byly
silné proruskych a 8 % vyzkumny tym oznagil
pojmem , dezinformovani”. To jsou lidé, ktefi si do
budoucna pro CR pieji pfedevsim stfedovou pozici
a velmi dlvéfuji ruskému narativu.

DalSich 35 % spoleénosti tvori lidé, ktefi nemaji
vyhranénou duvéru nebo neduvéru v rusky
narativ. Zbyvajicich 17 % ob¢ant je prozapadnich
a preferuji pasivitu, 36 % prozapadné smysleji-
cich obéanu naopak preferuje aktivitu ve vojen-
ské podpore Ukrajiny.

0 Sifeni strachu
a antisystémovych hnutich

Je Cesko v rukou iluminatd a Soro$e? Kdepak. V pfipadé krizi, jako jsou napfiklad pandemie,

0 spiknuti a konspiracni teorie se ale ¢asto valka, migrace ¢i povodné, dezinformatofi cilené
opiraji pravé ANTISYSTEMOVA HNUTI, ktera tvofi a uspésné oslovuji skupiny nejistych a nevy-
pFiblizné 15 % Ceskeé spolec¢nosti. Na prvni pohled hranénych lidi. Na zakladé emoci, nejcastéji jde
se zd4, Ze antisystémova hnuti jsou v Cesku o vyvolani strachu a nenavisti, s nimi manipuluji
v mensing, jejich vliv ale negativné dopada s cilem vlastniho ideologického nebo finanéniho

na celou spole¢nost. prospéchu. Vyssi pocty dezinformovanych lidi, ktefi

odmitaji pokyny autorit, pak ztéZuji i samotné
zvladani krize.

NASLEDUJE:
2. Lesk a bida dezinformacnich web(


https://www.stem.cz/ruska-agrese-proti-ukrajine-analyza-nalad-ceske-verejnosti-2/
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/antisystemove-hnuti-zcela-zastinilo-jine-extremisticke-subjekty-v-cesku-uvedlo-vnitro-348991
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Lesk a bida
dezinformacnich webu

Dezinformacéni weby s konspiracemi a ruskou Proé? Motivaci pro jejich vznik byly ideologické
propagandou, které na sebe €asto berou kabat
»alternativnich zpravodajskych webi”, se unas ze zobrazené reklamy a finanéni pFispévky
jako houby po desti zacaly objevovat v roce 2014. étenaru. Vyssi popularité a divéryhodnosti maji
Tedy v dobé, kdy Rusko anektovalo Krym a rozpou-  pomoci imitace nazvl skuteénych zpravodajskych
talo valku na vychodé Ukrajiny. V letech 2014-2020  webli, jako tfeba CZ24, Cesko aktudiné, Narodni
byly tyto weby tahouny ¢eské dezinformacni scény.  noviny. Tyto platformy stavi na tom, Ze navstév-
niklim udajné nabizi ,pravdivé informace”, které
podle nich tradi¢ni média cenzuruiji.

JAK ROZPOZNAT
WEB?

Nenechte se nachytat. Méjte na paméti, ze pokud nazev
média obsahuje slova jako a dalsi,

Existuji SEZNAMY
DEZINFORMAGNiCH WEBU, které véak mohou pokulhavat v aktu-
alnosti. Dezinformaéni weby velmi rychle zanikaji a nahrazuiji
se novymi — se stejné problematickym obsahem.



https://www.nfnz.cz/dezinformacni-a-konspiracni-media/
https://www.nfnz.cz/dezinformacni-a-konspiracni-media/

Jaké emoce ve vas budi titulek?

Dezinformatofi cili na vase emoce. Obsahuje titulek
obraty jako nebo

? Zbystrete! Objektivni zpravodaj-
stvi pfedava zpravy fakticky a neutralné, bez emoci.
Podobné si vSimejte i ilustracnich obrazka.

W

Je vydavatel jako
pani Colombova?

Zamérte se na transparentnost
webu. Mnozstvi dezinformacnich

webl je asto PAT E R Hledejte klicova slova.
Objektivni zpra- @

vodajstvi vzdy uvadi autory, ” Ovérte si zpravu pomoci
vydavatele, adresu spoleénosti P 0 Z 0 R N E H o vyhledavani klicovych
i dalSi zékladni udaje. slov. MizZe se stat, Ze dezin-
=~ 4 formaci uz
@ c T E N A R E — policie ¢i jina

autorita. A pozor! Dezinfor-
macni weby od sebe élanky
bézné prebiraji. Proto
Ze ¢im vicekrat na

totozny ¢lanek narazite,
tim je pravdivéjsi!

Prozkoumejte cely web.

Nejste si jisti, jestli €lanku

muzete vérit? Podivejte se

na dalSi obsah. Pokud se @

web jen hemzi

Zdroje mate? A mizZeme je vidét?

berte jej s velkou rezervou. VSimejte si, jestli je ¢lanek podepsany a autor
je skuteéna osoba. Vénujte pozornost tomu,
@ s jakymi zdroji texty pracuji. Uvadi
A je dtivéryhodny,

nebo naopak cilina emoce?

NASLEDUJE:
3. Socialni sité: V zajeti algoritmd a emoci



Socialni sité: V zajeti
algoritmu a emoci

Socialni sité jsou trznim prostifedim a cilem mife sdili, komentuji, interaguji, coz generuje vétsi
jejich provozovateli je zisk. V tom jim pomahaji zisk. A dezinformacim s emotivnim nabojem se zde
algoritmy. To jsou mechanismy, podle kterych se

uzivatelGim zobrazuje konkrétni, poutavy a dobie teru, dnes X, se Sifi Sestkrat rychleji.

cileny obsah. . N e e
Pravé emoce a zdanliva anonymita pfispivaji také

Algoritmy apeluji na naSe emoce. Uzivatelé na k tomu, Ze agrese, hrubé nadavky i vyhruzky jsou
sitich travi vice éasu a pod navalem emocive vétSi  pro mnohé uzivatele socialnich siti dennim chlebem.

Ktere platformy u nas
v Sifeni dezinformaci u YOUTUBE >$\an|
dominuji? -

Ve svété dezinformaci maji vyznamné zastou-
peni i video formaty. Na YouTube muzete
narazit na pochybné internetové televize
6 TELEGRAM i kanaly propagandy. A pozor! | kdyZ svij
kanal nékdo nazve televizi ¢i zpravodajstvim,
\—/ tak to neni zaruka kvality.

Do podvédomi ¢eské dezinformacni scény
se dostava i Telegram, kde funguje fada
kanali, které jsou hlasnou troubou ruské
propagandy. SlouZi jako ZASOBNiK DEZIN-

FORMACNiHO 0BSAHU, odkud se nasledné n FACEBOOK )(QH-”

preklapi na Facebook a dalSi platformy.
A

Pravé NA FACEBOOKU existuje velké mnozstvi
skupin, ve kterych se uZivatelé ocitaji v tzv. echo
chambers. Tedy v uzavienych socialnich bubli-
nach, kde se navzajem utvrzuji v obdobnych nazo-
rech. A pravé to je idealni podhoubi pro vznik
dezinformaci a polarizaci spole¢nosti.



https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/media/lez-a-fake-news-vitezi-nad-pravdou-alespon-na-socialnich-sitich-82480
https://www.investigace.cz/cesky-telegram-rusky-tlampac/
https://www.investigace.cz/cesky-telegram-rusky-tlampac/
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/jan-charvat-dezinformace-cesko-facebook-dezinformacni-weby_2211112041_ula

CEMU (NE)VERIT
NA SOCIALNICH
SITICH?

1

Nikdy nezapominejte na to, Ze socialni 2 Znate daného uzivatele? Pokud se za néj

sité jsou otevrené platformy a vyjadfovat

nemuzete zarucit, je lep$i zachovat si

se muze opravdu kazdy. Na obsah, kvalitu ostrazitost.

a pravdivost sdéleni nehledé.

.Mdm znamého, ktery ma sestru a ta q Zkontrolujte si profily pisatell

md bratrance, ktery ma kamarada na

ministerstvu a ten fikal, Ze...”

a dohledavejte informace podle klicovych
slov i mimo socialni sité.

Uz jste se s podobnym pfispévkem také
setkali? Nenechte se napalit! Davejte pozor
na mlhavé a nepfesné zdroje informaci. 5 Vénujte pozornost kontextu fotek

Palr e
Cheb nadrazi
sdilef - viera
i To g& [ibi 2 udivateldm

£ Sdileno | 350

a videi. Vypada Brno jako Kuala Lumpur?
A kvetou u nas v lednu Sefiky? Vzpomerite
si na HOAX S VLAKEM PLNYM UPRCHLIKU,
ktery udajné dorazil do Chebu.

Co je to hoax?

Hoax je nepravdiva nebo klamava

zprava, ktera se $ifi internetem, ¢asto
pfes e-maily nebo socialni sité. Cilem

je vyvolat strach, soucit nebo pobaveni

a pfimét lidi, aby ji bez ovéreni poslali dal.

NASLEDUJE:
4. Trollové a tovarny na dezinformace


https://manipulatori.cz/2x-hoax-uprchlici-na-strese-a-lod-plna-zbrani/

Trollove a tovarny
na dezinformace

Na socialnich sitich nejsou pouze realni uzivatelé. Trolli farmy dFive byvaly spojené predevsim
Narazite tam na spoustu fale$nych uétu, které s Ruskem a hybridni valkou. Dnes jsou nastro-
vznikly za uc¢elem SiFit nenavist, dezinformace jem politickych i marketingovych kampani. Jejich
a napadat druhé. Ne vzdy se za faleSnymi ucty dopad zesiluje i rychly vyvoj technologii. Uméla
skryvaji skuteéni lidé. Casto se setkate s vysledky inteligence a pokrogcilé strojove preklady umi
pusobeni trollich farem, které masové PRODUKUJI vytvaret obsah, ktery je témér nerozpoznatelny od
OBSAH NA OBJEDNAVKU. A to s jedinym cilem — ovlivnit  lidskych vystup.

verejné minéni.

Jak se
nejcastéji chovaji? .

=ty okkokk |

V. realni lide, ktefi maji umicet osoby
g.U.y s jinym nazorem pomoci nadavek,
vyhrozovani a dalSich metod.

d prispévk havaiji ruzné
pod pFispévky nechavaji riizné Vo

emotikony pro vytvoFeni c 4 Tady to je jasné vysvétlené: www.
- . q rozhodneNEdezinformacniweb.
pozadovaného dojmu.

cz/bvaubwgqu2563

pod prispévky Sifi propagandistické
texty, videa a odkazy.

) NASLEDUJE:
5. Retézové e-maily z mady nevysly


https://www.novinky.cz/clanek/internet-a-pc-jak-funguji-trolli-farmy-na-internetu-40302204
https://www.novinky.cz/clanek/internet-a-pc-jak-funguji-trolli-farmy-na-internetu-40302204

Retézové e-maily
z mody nevysly

Pamatujete? Tyto zpravy, zvané fetézové e-maily
Posli tento obrazek deseti lidem &ili Fetézaky, vznikly uz s nastupem e-mailu.

a do tfi dni se ti spini pFani! <3 Na prvni pohled ne$kodna zabava se ale éasem
proménila v silny nastroj manipulace.

Zvyk pieposilat zpravy zistal, obsah se véak
zménil. Misto kotatek a étyflistka prichazi cilené IZi.
Nebezpecné jsou i tim, Ze se Sifi mimo vefejny
prostor — v soukromych schrankach. Tam je obtizné
odhalit je a uvést na pravou miru.

A kdo Fetézaky, které varuji pfed adajnym nebezpe-

&im, nejéastéji preposila? Podle PRUZKUMU lidi
ve véku , zatimco v kategorii
toje

Vzpomenete si tfeba na predvolebni prezidentskou
kampaii v roce 2018? Schranky zejména seniort
tehdy zaplavily fetézové e-maily, které mély

fRalousek doporudil slusného Slovéka. == .
ZDISKREDITOVAT KANDIDATA JIRiHO DRAHOSE.

Prezidentsky kandidat Jifi Draho$ se nestitil,
vzit na volebni kampan 1 milion K& od Nadace pro dé
Prezident Zeman dava 30 procent ze sveho platu na déti,
premiér Babi$ cely plat.
Obyéejni lidé pispivaji penézi a takovy hajzl Drahos§,
obere déti a chtél by byt prezidentem!
V Tiinci na hokeji byl fanousky vypiskan a hned veder
prohlasil, 2e piskali dementi a hloupi lidé.
Je to dalsi "slusny” &lovék po Kalouskowi.
Ti dva s& hledali opravdu dliouho....""!

Posilat véem, at' se infor dostane i k poslancum, > 51 "~ - -
zhadmd;é:epg‘nhmmismn;élti. todosta?: CIM SE RETEZOVE

ko) o} a plomec, sy mon 2t sich E-MAILY VYZNACUJi?

Emocinalni jazyk ,Toto vam média taji!”

Nezvyklé formatovani  VELKA PISMENA, berevi @, PODIVNE FONTY, vykficniky!!!

Neovéiené ,dilkkazy” Fotky bez zdrojd, odkazy na pochybna videa

Vyzva k preposlani ,Posli dal, nez to smazou!”

NASLEDUJE:
6. Deepfake: Mizeme véfit vlastnim o¢im?


https://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/vyzkumne-zpravy/102-starci-na-netu-2017-2018/file
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/jde-o-vsechno-drahos-chce-islamizovat-mozky-lzive-e-maily-bu/r~099dac7c00f011e8af7dac1f6b220ee8/

Deepfake: MiZeme vérit
viastnim o¢im?

Technologie se neustale vyvijeji a spolu s nimi

i nastroje, které mohou slouzit ke klamani a mani-
pulaci. Jednim z takovych nastroji je deepfake,
ktery oznacuje falesSna videa, audia nebo
obrazky vytvorené umélou inteligenci tak, aby
plsobily jako skutecné.

Pred nékolika lety bylo moZné podvrzené fotografie
nebo videa snadno prokouknout — vypadaly nepfi-
rozené a obsahovaly viditelné technické chyby.
Dnes uz uméla inteligence zvlada vytvaret velmi

JAK MUZEME ROZPOZNAT

nepfirozeny pohyb rti
nebo mimika

podeziely zdroj nebo
anonymni zverejnéni

presvédcéivé napodobeniny, které laik jen tézko
rozpozna od reality. Deepfake rychle zdomacnél

v dezinformaénich kampanich vedenych proti poli-
tické reprezentaci.

A mezi deepfake mizeme zafadit i tendenéné
sestiFihana videa. Treba to z dilny ruského propa-
gandistického webu Sputnik, podle néjz chtél
prezident Petr Pavel idajné zatahnout Cesko do
valky. Véc nasledné BEZPECNOSTNi INFORMACNi
SLUZBA a MINISTERSTVO VNITRA oznacily za zasaho-
vani ruskeho statniho aktéra do procesu voleb
v Ceské republice.

zkresleny zvuk nebo nesoulad
mezi hlasem a obrazem

nezvyklé mrkani nebo
neklidné oéi

NASLEDUJE:
7. Jak komunikovat s lidmi, které zasahly dezinformace?


https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/rusko-cesko-propaganda-ukrajina_2309251155_mst
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/rusko-cesko-propaganda-ukrajina_2309251155_mst
https://mv.gov.cz/chh/clanek/souhrn-poznatku-k-ceskym-prezidentskym-volbam-2023.aspx

Nehadejte se, naslouchejte.

Cilem neni vyhrat, ale
zachovat vztah a duvéru.

.10 je Uplna hloupost!” nebo
.Kde jsi na tohle prisel?”

.Proc si to mysli§?” nebo
.Co té na tom nejvic zaujalo?”

Vytvoite bezpeéné prostredi.

Vyberte si pro rozhovor klidné misto a pfijem-

nou atmosféru. Pokud citite, Ze diskuze zaéina

jiskFit, domluvte se na ,stopce” — signalu, kdy
konverzaci ukoncite, nez preroste v hadku.

Budte otevreni,
ale hlidejte si hranice.

Dejte najevo, Ze jste otevieni diskuzi,
ale Ze respekt ocekavate i vy.

Chrante i sami sebe.

Nenechte se urazet nebo vycerpavat spory.
Pokud diskuze pFerostou do vyhruzek nebo
nadavek, zablokujte, nahlaste, pfipadné
kontaktujte policii. Nereagujte ve vzteku. | kdyz
jste teréem utoku, zachovejte klid a duistojnost.

Jak komunikovat s lidmi,
které zasahly dezinformace?

Mate ve svém okoli blizké, ktefi propadli konspi-
racim? Nejste v tom sami. Dezinformace ¢im
dal vice narusuji vztahy v rodinach, mezi

prateli ¢i kolegy.

Jak s nimi mluvit, aniz byste si zni€ili vztah?

Budte trpélivi.

VéFit dezinformacim je ¢asto proje-
vem strachu, nejistoty nebo osamé-
losti. Zména mysleni neni otazkou
jednoho rozhovoru - je to proces.
Netlacte na zménu nazoru.

Nabizejte, nevnucujte.

Misto argumentaéniho souboje
nabidnéte jiny zdroj ¢i odborny
nazor. Pokud druhy nechce,
respektujte to.

woswe

Hledejte pFicinu.

Dezinformace ¢asto vypliuji
pocit prazdna, osaméni nebo
bezmoci. Nékdy pomiize obycejna
podpora — pozvat na kavu, nabid-
nout spolecnost, zavolat.

NASLEDUJE:
8. Argumentacni fauly: Kdyz diskuze pfestane davat smysl



Argumentacni fauly:
Kdyz diskuze prestane davat smysl

Dialog je stavebnim kamenem kazdé zdravé demo- .
kracie. Kdyz se vede férové, mlze byt pfinosny i pro co je 1{
lidi s odlignymi nazory. Ale ne vzdy jde o hledani argumentacni faul?
pravdy nebo porozuméni. Nékdy je cilem za kazdou

cenu polozZit oponenta na lopatky. V takovych chvi- Argumentacni faul je Fecnicky trik,
lich pichazi na scénu ARGUMENTAGN] FAULY. kterym se nékdo snazi vyhrat debatu,
aniz by mél pravdu. Nepouziva
logické nebo vécné argumenty, ale
odvadi pozornost, utoci na ¢lovéka
misto na myslenku, generalizuje nebo
vyuziva emoce.

Slovo . faul” je tu trefné — stejné jako
ve sportu jde o poruseni pravidel
ferove hry.

NEJCASTEJSI

Whataboutismus

odvadi pozornost od tématu jinam, misto feseni

problému poukazuje na jiny, nesouvisejici: Zastiteni autoritou, kolektivem

nebo zkuSenosti
si narokuje pravdu bez dilkazt a odvolava
se na nejasnou autoritu:
Slamény panak
je boj s vymyslenym nepritelem, vytvari karikatury

oponentova nazoru a uto¢i na néj: Otok svislost
ok na nezavislos

zpochybnuje nazor tim, Zze ma nékdo
udajné ,skryty zajem":

Sikma plocha
¢ili z komara velbloud tvrdi, Zze jeden

krok nevyhnutelné vede k extrému: sy

misto vécného argumentu voli utok na
clovéka samotného:

Pausalizace a kolektivni vina

pracuje s predsudky a déla z jednotlivce Manipulativni otazky,
vzor celé skupiny: které v sobé nesou skryty odsudek:


https://bezfaulu.net/

JAK REAGOVAT NA

Zustaiite v klidu Internetovi trollové maiji vdy vic Gasu nez
a nenechte se zatahnout vy. Jejich cilem éasto neni diskuze, ale
do nekoneénych debat. vyvolani hadky nebo provokace.

Nehrajte podle jejich

Kdyz nékdo Utoci nebo manipulativné pfehani, ;
J P P pravidel.

nenechte se zatlacit do defenzivy.

Pokud citite, Ze debata nikam nevede,

Ukonéete diskuzi dlistojné. o L
neprlstupujte na nekonecnou vymenu slov.

NASLEDUJE:
9. Radikalizace a dopady na bezpe€nost




Radikalizace a dopady

na bezpecnost

Internet a socialni sité proménily zptsob, jakym
komunikujeme, pfemyslime a v co véfime. S tim
pfichazi i temné;jsi stranka — radikalizace.

Ta nezacina vybuchem, zacina nazorem.

Co je radikalizace?

Radikalizace je proces, kdy élovék
Rusti propagandisté a zpravodajci vyvolavaji postupné pfijima extrémni nazory
v ¢eskych ob&anech strach, nenavist a pocit a postoje, které mohou vést az
ohrozeni. Cilem je vychovat loajalni skupinu lidi, k nenavisti, nasili, nebo dokonce

ktefi budou ochotni jednat i proti vlastni zemi. terorismu. Zasadni roli v tomto

PODLE NARODNi CENTRALY PROTI ORGANIZOVANEMU procesu dnes hraji internet a socialni
ZLOoCINU (NCOZ) je tento postup prakticky totoZny sité. Poskytuji prostor pro manipulaci,
s metodami islamistd. Zasvécovani jednotlivce dezinformace a uzaviené komunity,
probiha postupné, bez fyzické pfitomnosti, pres které ¢lovéka vtahnou a izoluji

sité a komunikacni platformy. od reality.

Jak jsme na tom v Cesku?

Nejznaméjsi kauzou je pfipad Jaromira Baldy, Bezpecnostni hrozbu predstavuje ANTISYSTEMOVE
ktery v roce 2017 pokacel stromy na Zelezni¢ni HNUTI zradikalizovanych lidi. Ti napfiklad po
trat, aby utok mohl fale$né pfipsat islamisttim. jedné z ,viasteneckych demonstraci” svolanych
Chtél tim ,varovat” vefejnost pfed migraci. Z dfive Jindfichem Rajchlem vzali v bfeznu 2023 utokem
spofadaného penzisty a pfiznivce SPD se stal budovu Narodniho muzea a doSlo k poty¢kam
prvni cesky odsouzeny terorista. s policii.

w 0 y 4

plizivé radikalizace

Clovék travi vyrazné vice éasu Méni rétoriku. Mluvi nenavistné,

online, izoluje se od okoli. 0,zradé”, ,ndrodu”, ,nutnosti jednat”.

Je bez internetu Pridava se k radikalnim skupinam, napf.
nervozni, podrazdeny. k domobrané ¢i extremistickému spolku.

Véri, Zze vSichni kolem Izou a jen on ,vidi pravdu”.


https://policie.gov.cz/clanek/vyhodnoceni-cinnosti-vyrocni-zprava-ncoz-2023.aspx
https://policie.gov.cz/clanek/vyhodnoceni-cinnosti-vyrocni-zprava-ncoz-2023.aspx
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/antisystemove-hnuti-zcela-zastinilo-jine-extremisticke-subjekty-v-cesku-uvedlo-vnitro-348991
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/antisystemove-hnuti-zcela-zastinilo-jine-extremisticke-subjekty-v-cesku-uvedlo-vnitro-348991

CO MUZETE UDELAT?
~ ~

Otevieny rozhovor mlze pomoci. Ptejte se, co Jestlize ani opakovany rozhovor nepomaha
¢lovéka trapi, kde bere informace, pro¢ jim veéri. a situace se zhorsuje, nevahejte kontaktovat
Neodsuzujte, naslouchejte. odborniky — psychology, v pfipadé bezpe€nostniho

rizika Policii CR &i specialisty na extremismus.

NEZAPOMINEJTE

Radikalizace mUZe potkat kohokoliv — i vas. Pokud citite,
Ze vas déni ve svéteé nici, jste podrazdéni, uzkostni nebo
prestavate dlvérovat okoli, zastavte se.

Omezte as online. Vénujte se svym blizkym,
prirodé, pohybu, knize.

Vratte se k tomu, co
vam deéla dobre.

Dejte si pohov od internetu.

NASLEDUJE:
10. Dezinformace a demokracie




o Dezinformace a demokracie

Demokracie potrebuje pravdivé informace.
Obcané a obCanky se rozhoduji ve volbach, diskutuji 76 % Cechii vnima dezinformace
0 sméfovani zemé a utvareji nazory — to vse ale jako

dava smysl jen tehdy, pokud se opiraji o ovérena
fakta. Dezinformace tento proces narusuji. Vnaseji
do verejného prostoru zmatek, strach, nenavist

a nedivery. Vice nez 70 % podporuje

, ktera je SiFi.
SVETOVE EKONOMICKE FORUM i SENAT CR povazuji Nejvétsi odpor proti omezenim maji
dezinformace za zasadni ohrozeni demokracie. ti, ktefi
A podle PRUZKUMU STEM z roku 2022:

KDO SiRi — A PROC?

Dezinformace nejsou jen vymysly na internetu. Jsou to
, které zneuzivaji
, aby oslabili nasi duvéru ve stat,
rozstépili spoleénost a ovlivnili volby.

BIS ve své VYROCNi ZPRAVE uvedla, Ze Volebni rok = rizikovy rok. Podle REDITELE
prorusti aktivisteé a jejich dezinformacni BIS MICHALA KOUDELKY i FEDITELE NUKIB
kampané byly jednou z nejzavaznéjsich LUKASE KINTRA éeka Cesko pred volbami vina
hrozeb pro tstavni poradek CR. manipulaci, deepfake videi a trollingu.

Cil je jasny: zmanipulovat volice.


https://www.weforum.org/videos/influence-of-fake-news/
https://www.senat.cz/zpravodajstvi/napsali_item.php?id=835&from=V
https://www.stem.cz/dezinformace-ohrozuji-nasi-bezpecnost-mysli-si-cesi-vetsina-souhlasi-s-omezovanim-dezinformacnich-zdroju/
https://www.bis.cz/public/site/bis.cz/content/vyrocni-zpravy/2018-vz-cz.pdf.pdf
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-koudelka-pred-volbami-ceka-velkou-dezinformacni-aktivitu-268122
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-koudelka-pred-volbami-ceka-velkou-dezinformacni-aktivitu-268122
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-politika-utoci-na-nas-rusove-volby-budou-pro-cesko-vyzva-rika-sef-kyberuradu-272739
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-politika-utoci-na-nas-rusove-volby-budou-pro-cesko-vyzva-rika-sef-kyberuradu-272739

CO MUZEME DELAT

/

Pouzivejte divéryhodné zdroje, porovnavejte vice
nazoru, nenechte se unést titulky.

Mluvte o tom s prateli a rodinou. Pomozte jim
pochopit, proc je duleZité ovéfovat informace.

Dezinformace utoci na emoce. Naucte se je
rozpoznat — a nenechte se jimi fidit. Demokracie
stoji na vedomych a zodpovédnych obcanech.
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